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MuweBble BewecTBa | dHepreTu- ButamuHbi MuHepanbHble BelwecTBa Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Macca yeckas euen- CO60pHUK
6nioga nopuum Benku, [ Xupel, | Yrneeoa | yeynocts, | B1: | C A, E, A, | B2, Ca. mr Mg, P. mr Fe, K mr L1 mkr F, | Se, | PeU peuenTyp
r r bl, T KKan Mr | mr | mr | Mr | MKr | mr ’ mr ’ mr ’ ’ Mr | mr | Typbl
3aBTpak
KALWA MAHHAA XXNOKAA 200 5.9 8.0 26.7 289.6| 0.08]| 1.29] 0.05| 0.65| 0.00 0.00| 136.74| 19.35|113.52| 1.29 0.00| 0.00] 0.00| 0.00 189 2008
KAKAO C MOJTIOKOM 200 3.8 3.0 14.4 96.1] 0.03] 0.52| 0.02| 0.00| 0.00] 0.12 0.00| 0.00 0.00] 0.00 0.00| 0.00] 0.00| 0.00 382 2011
ANLIA BAPEHBIE 40 5.0 4.5 0.3 61.3] 0.02]| 0.00| 0.10| 0.81| 0.89] 0.15| 19.93| 4.35| 69.55] 0.91| 56.35| 8.05| 0.02| 0.01 209 2011
XNEB MNWEHWNYHbIN 20 15 0.1 10.0 47.41 0.03| 0.00| 0.00] 0.39] 0.00| 0.01 460| 6.60| 16.80] 0.40| 25.80| 0.00] 0.00| 0.00 neP
®PYKTbl CBEXWE (AMENBbCWH, 100 0.4 0.4 9.5 45.6| 0.02] 4.00] 0.01| 0.63| 0.00| 0.02| 14.40| 7.20 9.90( 1.98|278.00] 2.00| 0.01] 0.00 340 2011
Wtoro 3a npuem nuwm: 560 16.6 16.0 60.9 540.0| 0.18| 5.81| 0.18| 2.48| 0.89] 0.30| 175.67 | 37.50 | 209.77 | 4.58 | 360.15| 10.05| 0.03| 0.01
I 1 3aBTpa
KOHOUTEPCKOE U3OENVNE 20 2.5 1.3 9.4 59.51 0.02]| 0.01| 0.02| 0.07| 0.04] 0.03| 11.64| 3.22| 23.80] 0.19| 25.78| 0.54] 0.00| 0.00 neP
COK ABNOYHbIV 180 0.9 0.2 18.2 77.41 0.02]| 3.60| 0.00| 0.00| 0.00] 0.02| 12.60| 7.20| 12.60] 2.52|216.00| 1.80| 0.00| 0.00 389 2011
WTtoro 3a npuem nuwm: 200 3.4 1.5 27.5 136.9] 0.04| 3.61| 0.02| 0.07| 0.04] 0.05| 24.24]|10.42| 36.40]| 2.71|241.78| 2.34] 0.00| 0.00
Bcero 3a geHb: 20.0 175 88.5 676.9| 0.22| 9.42| 0.20| 2.55| 0.93] 0.35(199.91 | 47.92 | 246.17| 7.29| 601.93| 12.39| 0.03] 0.01







2 neHb

MuweBble BewecTBa OHepreTu- ButaMuHbI MuHepanbHble BelecTBa Ne
Mpuem nuwm, HanmeHoBaHue 6nioaa Macca Yrneson jeckas peuen- CopHuk
nopuunu | Benkun, r | Xupsbl, r b, '-le"l'('l"(:ﬁTb, B1, mr C, mr A, Mr E, mr O, mkr | B2, mr | Ca, mr (Mg, mr| P, mr | Fe,mr | K, mr | I, mkr | F, mr | Se, mr TYpbI peuenTtyp
3aBTpak
OBOLUHBbIE MANOYKA 100 0.8 0.1 2.5 14.0 0.03 9.97 0.01 0.10 0.00 0.04| 22.93| 13.96| 41.87 1.00| 140.58 2.99 0.02 0.00 71 2008
KOTNETbLI PYBNEHBLIE U3 NTULbI C COYCOM TOMATHbLIM 130 18.1 13.8 16.5 201.1 0.10 15.53 0.14 3.50 0.00 0.16| 79.63| 36.89| 159.26 1.94] 237.81 7.23 0.13 0.02 314 2008
MAKAPOHHbBIE U3OENNA OTBAPHbIE 200 7.6 6.5 46.5 274.7 0.14 0.00 0.03 0.15 0.10 0.06| 41.16| 30.62| 78.15 1.42] 126.51 0.00 0.02 0.02 202 2011
YA C CAXAPOM 200 0.3 0.0 15.2 62.1 0.00 0.07 0.00 0.00 0.00 0.02| 16.15 8.57| 12.61 1.25] 43.23 0.00 0.00 0.00 376 2011
XNEB NWEHWNYHbLIN 30 2.3 0.2 15.1 71.1 0.05 0.00 0.00 0.59 0.00 0.02 6.90 9.90| 25.20 0.60| 38.70 0.00 0.00 0.00 ne
WTtoro 3a npuem nuwm: 660 29.1 20.5 95.7 623.0 0.32 25.57 0.18 4.34 0.10 0.30| 166.77| 99.94| 317.09 6.21| 586.83| 10.22 0.17 0.04
I 1 3aBTpak
KOHOUTEPCKOE U3OENVE 30 3.8 2.0 14.0 89.3 0.03 0.02 0.03 0.11 0.06 0.05| 17.46 483| 35.70 0.29| 38.67 0.81 0.00 0.00 ne
YA C NIMMOHOM 180 0.3 0.0 13.8 57.3 0.00 0.75 0.00 0.00 0.00 0.02| 21.12 9.22| 11.98 1.15]| 45.56 0.00 0.00 0.00 377 2011
Wtoro 3a npuem nuwm: 210 4.1 2.0 27.9 146.6 0.03 0.77 0.03 0.11 0.06 0.07| 3858 14.05| 47.68 1.44| 84.23 0.81 0.00 0.00
Bcero 3a AeHb: 33.2 22.5 123.6 769.5 0.35 26.34 0.21 4.45 0.16 0.37| 205.35| 113.99 | 364.77 7.65| 671.06| 11.03 0.17 0.04




3 peHb

MuweBkie BelecTBa BHepreTy- BuUTaMuHBbI MuHepanbHbie BellecTsa Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6ntoaa Macca Yrneson | yeronan peuen- CopHuk
nopuuu | Benkun, r | Kupbi, r b, T '-le"l'('l"(:ﬁTb, B1, mr C, mr A, mr E, mr O, mkr | B2, mr | Ca, mr | Mg, mr| P,mr | Fe,mr | K,mr | I, mkr | F, mr | Se, mr TYpbI peuenTtyp
3aBTpak
3AMEKAHKA 113 TBOPOT A C SIBITOKAMU( C MOTOKOM CTYLLEHHbIM) 230 341 174 31.0 2974] 009 150] 010] 284] 014| 042]294.40| 46.08]34957| 133] 40317| 493| 005] 003]| 224 2008
BYTEPBPOLIEI C CHIPOM 30 35 5.7 9.3 1027| 002| o006] o005] o010| 005| o004| 8377 552| 57.72| 028| 2501| o000| 000| 000| 3 2011
KOGEMHBIN HAMTOK 200 15 13 2.4 070 005| 052] 002] 000| 000| 012|11352| 1950| 87.89| o0.40| 169.77] 9.00| 000| 000| 432 2008
XNEB NWEHNYHbI 20 15 01 10.0 274|  003| 000| o000 o039] o000| 001| 460| 660| 1680| o040| 2580| o000| o000| o000| NP
®PYKTBl CBEXME (ANENBCUH,MAHLAPUH, ABMOKO,BAHAH WMV TPYLLA) 100 0.8 02 73 369| 005| 1520] 001| 020 000| 003| 3150| 9.90| 1530| 009] 155.00] 000| 014| 000| 340 2011
Wtoro 3a nprem nuwm: 580 413 24.7 80.0 591.3| 024| 17.28| 018| 353| 019| 062|527.79| 87.60|527.28| 250| 778.75| 13.93| 019| 003
I 1 3aBTpak
KOHOVTEPCKOE V3OENVIE 30 38 2.0 14.0 89.3] 003] 002] 003] 011] 006| 005| 17.46] 483| 3570] 029] 3867 081] 000] o000] NP
MOJOKO KVMMSYEHOE 180 51 5.6 8.2 1048| 005| 094] 003| 000] 000| 019]18360| 20.16]12960| 0.14| 262.80| 1620| 000| o000| 385 2011
Wroro 3a nprem nuwm: 210 8.9 7.6 2.3 1940| 008 098] 006| 011]| 006| 024]|201.06| 24.99|16530| 0.43| 301.47| 17.01| 0.00| 0.00
Bcero 3a fieHb: 50.2 323 102.2 7854| 032 1824| 024| 364| 025| o086|72885[11250]| 69258 293t 080'% 30.94| o019| o003




4 peHb

MuweBklie BelecTBa 3HepreTn- BuUTaMUHBI MuHepanbHble BelLecTBa Ne
aneM nuuun, HamMmeHoBaHue 6]’“0Aa Macca Heckas peuen- CGOPHMK
’ nopuuu | Benku, r | Xupel, r y”:BroA LEHHOCTb, | B1, mr C, mr A, mr E, mr A, mkr | B2, mr | Ca, mr [ Mg, mr| P,mr | Fe,mr | K,mr | I, mkr | F,Mmr | Se, mr TypbI peuenTyp
’ KKan
3aBTpak
PbIBA, TYLLEHHAS B TOMATE C OBOLLAMM 100 13.9 9.0 32 149.7] 003 147]  056] 232] 000] 002] 1712| 1221] 21.19] 040| 9761] 1.95] 002] 000] 229 2011
MIOPE KAPTO®ENIbHOE/KAPTO®ESTb OTBAPHOWM 200 42 6.9 28.3 3207| o016 1378| o005 033 011| 015| 4648| 3857|11137| 157\ O2| 1120| o005 o0.00| 128 2011
UAM C NIMMOHOM 200 04 0.0 15.4 63.7| 000| o084 000] o000| 000| 002| 2362| 1037| 1356| 1.30| 51.47| 000| 000| 000| 377 2011
XNEB NWEHNYHBIN 20 15 01 10.0 474|003 000] 000| 039| o000| o0o01| 460| 660| 16.80| 040| 2580| 000| o000| o000| NP
®PYKTbl CBEXKME (ANENBLCUH, MAHOAPVH SIBHOKO, BAHAH WV TPYLLA) 100 04 03 10.0 56| 002 200] 000| 036| 000| 003| 17.10| 10.80| 1440| 1.80| 155.00| 1.00| 001| 000| 340 2011
Wroro 3a npuem nuwm: 620 203 16.3 66.9 627.1 024 18.09 0.61 3.40 011| o0.23]108.92| 7855|177.32| s5.47|t 340'2 1415 o008| 000
I 1 3aBTpak
®PYKTbI CBEXME (AMENLCUH, MAHIAPUH, SBMOKO,BAHAH UMW FPYLLA) 100 1.9 0.6 25.0 80.6| 015| 4920 005 141| 000| 015|10080| 77.40| 8550| 468|130 s500| o018 0.00| 340 2011
UAI C CAXAPOM 180 03 0.0 13.7 559| 000| 006| 000] o000| 000| 002| 1440| 7.60| 11.12| 111| 3816| 000| 000| 000| 376 2011
Wroro 3a npuem nuwm: 280 22 0.6 38.7 136.5 015| 49.26 0.05 1.41 000| o017]115.20| 85.00| 96.62| 5.79|% 171'% 500| o018| 000
Bcero 3a AeHb: 225 16.9 105.6 763.6 039| 6735 0.66 481 011| 040|224.12| 163.55| 273.94| 11.26|2 512'8 19.15| o0.26| 0.00




5 peHb

MuweBble BewecTBa OHepreTu- BuTamuHbl MuHepanbHble BelecTBa Ne
anleM nuuun, HamMmeHoBaHue 6mo,qa Macca Heckas peuen- CGOPHMK
’ nopuwu | Benku, r | Xupsi, r y”:BroA LeHHOCTb, | B1, mr C,mr A, mMr E, mr O, mkr | B2, mr| Ca,mr [Mg, mr| P,mr | Fe,mr | K,mr | I, mxr | F, mr | Se, mr TypbI peuenTyp
’ KKan
3aBTpak
OBOLLY CBEXME B HAPE3KE ( OIYPELL,MOMUOOP, U CNALKAM MEPELL) 100 0.8 0.1 2.5 14.0 0.03 9.97 0.01 0.10 000 o0.04] 22.93] 13.96] 4187 1.00[ 14058 2.99] 0.02] o0.00 71 2008
MSIOB N3 OTBAPHOW FrOBAQMHbI 200 24.8 30.6 51.4 349.5 0.09 0.80 0.53 6.69 000 0.15[ 27.34| 59.93]273.70] 3.30[ 489.81| 1036| 0.11] o0.01] 244 2011
UAW C CAXAPOM 200 0.3 0.0 15.2 62.1 0.00 0.07 0.00 0.00 000 o0.02] 1615] 857 1261 1.25] 4323] o0.00| o0.00] o000] 376 2011
COK ( UHO.YMAK.) 200 0.6 0.0 32.0 131.9 0.03 4.80 0.10 0.00 000 o0.07] 900[ 2160] 27.00] 0.36] 30400 o0.00] o0.00] o000 NP
XNEB MWEHNYHBLIN 20 15 0.1 10.0 47.4 0.03 0.00 0.00 0.39 000 o001] 460] 660[ 1680 o040] 2580 o0.00] o0.00] o000 nP
WToro 3a npvem nuwm: 720 28.1 30.8 111.1 604.9 0.18| 15.64 0.64 7.18 000 029| 80.02|11066|371.98| 6.31|t 003"2‘ 1335 0.13| o0.01
I | 3aBTpak
KOHOWTEPCKOE U3OENVE 30 3.8 2.0 14.0 89.3 0.03 0.02 0.03 0.11 006 o005 1746] 483] 35.70] o029] 3867 o081] o0.00] o0.00[ nP
CHEXOK 180 5.2 45 7.2 95.4 0.07 1.26 0.05 0.13 000 o0.31]216.00] 25.20]171.00] o0.18] 262.80[ 16.20] 0.04] o0.00] NP
WToro 3a npvem nuwm: 210 9.0 6.5 21.2 184.7 0.10 1.28 0.08 0.24 0.06| 0.36]233.46] 30.03][206.70] 0.47] 301.47| 17.001] o0.04] o0.00
Bcero 3a feHb: 37.1 37.3 132.3 789.6 028| 1692 0.72 7.42 0.06| 0.65]|313.48|14069|57868| 678" 304'3 3036| 017| 001




6 geHb

MuuweBble BelecTBa OHepreTu- ButamuHsbl MuHepanbHble BelecTBa Ne
Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6nroga Macca Yrneson jeckas peuen- CopHuk
nopuunu | Benku, r | Xupsbl, r b, '-le"l'('l"(:ﬁTb, B1, mr C, mr A, mr E, mr O, mkr | B2, mr | Ca,mr | Mg, mr| P,mr | Fe,mr | K, mr | I, Mmkr | F, mr | Se, mr TYpbI peuenTtyp
3aBTpak
KALLA MWEHHAA XXNOKAA 200 7.2 8.9 315 236.1 0.15 1.29 0.05 0.13 0.00 0.00| 141.90| 46.44| 178.02 2.58 0.00 0.00 0.00 0.00 189 2008
BYTEPBEPObI C CbIPOM 30 3.5 5.7 9.3 78.3 0.02 0.06 0.05 0.10 0.05 0.04| 83.77 552 57.72 0.28| 25.01 0.00 0.00 0.00 3 2011
KAKAO C MOJIOKOM 200 3.8 3.7 24.3 146.8 0.03 0.52 0.02 0.00 0.00 0.12111.43| 27.49| 95.58 0.87] 207.29 9.00 0.00 0.00 382 2011
XNEB MNWEHWNYHbLIN 20 1.5 0.1 10.0 47.4 0.03 0.00 0.00 0.39 0.00 0.01 4.60 6.60| 16.80 0.40| 25.80 0.00 0.00 0.00 neP
®PYKTbl CBEXWE (AMEJNTIbCVH, MAHOAPWH, ABNOKO,BAHAH VNN MPYLLIA) 100 1.5 0.5 20.4 93.1 0.03 4.00 0.02 0.00 0.00 0.04 7.20| 37.80| 25.20 0.54 | 348.00 0.00 0.00 0.00 340 2011
WTtoro 3a npuem nuwim: 550 17.4 18.9 95.5 601.7 0.26 5.87 0.14 0.62 0.05 0.21| 348.90| 123.85| 373.32 4.67 | 606.10 9.00 0.00 0.00
I 1 3aBTpak
KOHOUTEPCKOE U3OENVE 30 3.8 2.0 14.0 89.3 0.03 0.02 0.03 0.11 0.06 0.05| 17.46 4.83| 35.70 0.29| 38.67 0.81 0.00 0.00 ne
YA C CAXAPOM 180 0.3 0.0 13.7 55.9 0.00 0.06 0.00 0.00 0.00 0.02| 14.40 7.60 11.12 1.11] 38.16 0.00 0.00 0.00 376 2011
Wtoro 3a npuem nuwm: 210 4.1 2.0 27.7 1451 0.03 0.08 0.03 0.11 0.06 0.07| 31.86| 12.43| 46.82 1.40]| 76.83 0.81 0.00 0.00
Bcero 3a AeHb: 215 20.9 123.2 746.8 0.29 5.95 0.17 0.73 0.11 0.28 | 380.76 | 136.28 | 420.14 6.07 | 682.93 9.81 0.00 0.00




7 peHb

MuuweBble BelecTBa OHepreTu- BuTamMuHbI MuHepanbHble BelecTBa Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noaa Macca Yrneson jeckas peuen- CopHuk
nopuuu | Benku, r | Xupbl, r b, T '-le"l'('l"(:ﬁTb, B1, mr C, mr A, Mr E, mr O, mkr | B2, mr | Ca, mr |Mg,mr| P,mr | Fe,mr | K,mr | I, mkr | F, mr | Se, Mr TYpbI peuenTtyp
3aBTpak
OMIIET C CbIPOM 200 21.4 38.4 8.8 331.0 0.11 0.93 0.43 2.65 2.67| 0.64][34005] 34.99[370.75] 2.70[ 418.27] 36.97[ o0.05] o003] 211 2011
BYTEPBPO[ C MACNOM (BATOH) 30 1.3 10.1 9.0 92.0 0.02 0.00 0.07 0.22 015 002 5.00[ 240[ 1440 o024 19.90] o0.00] o0.00[ 0.00 1 2008
YA C MOJIOKOM 200 3.1 3.1 16.0 105.3 0.03 0.59 0.02 0.00 0,00 01311977 20.15| 8461] 1.33[ 180.23] 9.00| o0.00] o0.00[ 378 2011
XNEB MWEHWYHBIN 20 1.5 0.1 10.0 47.4 0.03 0.00 0.00 0.39 0,00 o0o01| 460| 660 16.80] o040| 2580 o0.00[ 0.00] o000 NP
OPYKTbl CBEXWE (AMESIbCUH, MAHOAPUH, ABNOKO,BAHAH UM TPYLLA) 100 0.4 0.3 10.0 45.6 0.02 2.00 0.00 0.36 0,00 0.03] 17.20[ 1080 14.40] 1.80[ 155.00] 1.00| o0.01] o0.00] 340 2011
Wroro 3a npvem nuwm: 550 27.8 52.0 53.8 621.3 0.21 3.52 0.52 3.62 2.82| 0.83[486.52| 74.94]500.96] 6.47[ s0s.20] 46.97| o0.06[ 0.03
I 1 3aBTpak
KOHONTEPCKOE W3OENVE 30 3.8 2.0 14.0 89.3 0.03 0.02 0.03 0.11 0.06] 005[ 1746] 483 3570] o029 3867] o081 0.00] o000 NP
COK ABNOYHbIN 180 0.9 0.2 18.2 77.4 0.02 3.60 0.00 0.00 0,00 o002 1260 720 12.60] 252[216.00] 1.80| o0.00] o0.00[ 389 2011
WToro 3a npvem nuiwm: 210 4.7 2.2 32.2 166.7 0.05 3.62 0.03 0.11 0.06| 007] 3006 12.03] 4830| 281[25467] 261 o0.00[ 0.00
Bcero 3a AeHb: 325 54.1 86.0 7879| o026 714| o055 373|288 090|s51658| 86.97|549.26| 9.28[1%%%8| 4958 0.06| 003




8 peHb

MuweBble BewecTBa OHepreTu- ButaMuHbI MuHepanbHble BelecTBa Ne
Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6nroga Macca Yrnesoa Jeckas peuen- CopHuk
nopuuu | benku, r | XKupbi, r bi, '-le':(:g;"'b’ B1, mr C, mr A, mr E, mr O, mkr | B2, mr | Ca,mr | Mg, mr| P,mr | Fe,mr | K, mr | I, Mmkr | F, mr | Se, mr TYpbI peuenTtyp
3aBTpak
OBOLLM CBEXWE B HAPE3KE ( OI'YPELI, MOMWOOP, U CNAOKAW NEPEL) 100 1.1 0.2 3.7 23.2 0.05 9.97 0.14 0.39 0.00 0.03 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 71 2008
PbIBA 3AMNEYEHHAA C COYCOM CMETAHHbBIM 130 22.4 13.3 3.7 224.9 0.01 0.02 0.02 1.55 0.00 0.01| 16.14 2.23| 11.65 0.09| 23.03 1.48 0.00 0.00 232 2011
KALA TPEYHEBAA PACCBINYATAA C OBOLWAMU 200 11.7 7.1 53.6 225.8 0.31 1.26 0.49 6.36 0.08 0.18| 33.25| 174.51| 267.09 6.15] 428.61 4.78 0.04 0.01 166 2011
YA C NIMMOHOM 200 0.4 0.0 15.4 63.7 0.00 0.84 0.00 0.00 0.00 0.02| 23.62| 10.37| 13.56 1.30| 51.47 0.00 0.00 0.00 377 2011
XNEB NWEHWNYHbLIN 30 2.3 0.2 15.1 71.1 0.05 0.00 0.00 0.59 0.00 0.02 6.90 9.90| 25.20 0.60| 38.70 0.00 0.00 0.00 ne
WTtoro 3a npuem nuwm: 660 379 20.9 91.4 608.7 0.42 12.09 0.65 8.89 0.08 0.26| 79.91| 197.01| 317.50 8.14| 541.81 6.26 0.04 0.01
I 1 3aBTpak
KOHOUTEPCKOE U3OENVE 30 3.8 2.0 14.0 89.3 0.03 0.02 0.03 0.11 0.06 0.05| 17.46 4.83| 35.70 0.29| 38.67 0.81 0.00 0.00 ne
PAXXEHKA 180 54 1.8 7.6 72.0 0.04 0.90 0.00 0.00 0.00 0.00| 223.20| 25.20| 165.60 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 neP
Wtoro 3a npuem nuwm: 210 9.2 3.8 21.6 161.3 0.07 0.92 0.03 0.11 0.06 0.05] 240.66| 30.03| 201.30 0.29| 38.67 0.81 0.00 0.00
Bcero 3a AeHb: 47.1 24.6 113.0 769.9 0.49 13.01 0.68 9.00 0.14 0.31| 320.57 | 227.04 | 518.80 8.43 | 580.48 7.07 0.04 0.01




9 geHb

MuweBkie BelecTBa BHepreTy- BuUTaMuHBbI MuHepanbHbie BellecTsa Ne
anleM nnwun, HammMmeHoBaHue 6]'"’0“3 Macca Heckasn peuen- CGOPHMK
’ nopumu | Benku, r | Xupsi, r y”:BroA LeHHOCTb, | B1, mr C,mr A, mMr E, mr O, mkr | B2, mr| Ca,mr [Mg, mr| P,mr | Fe,mr | K,mr | I, mkr | F, mr | Se, mr TypbI peuenTyp
’ KKan
3aBTpak
®PYKTBl CBEXKME (ANENBCUH, MAHLAPVH, SIBHOKO, BAHAH UIV TPYLLA) 100 08 02 73 36.9 005] 1520] o001 020] 000] 003| 3150] 990] 1530] 0.09] 155.00] 000]| 0.14] o0.00] 340 2011
MYOMHT 13 TBOPOTA C [DKEMOM 230 28.8 19.6 14.6 371.2 0.06 5.16 0.08 2.22 0.10| 033]239.26| 3553|296.01| 089| 25296| 238| 004| 004| 224 2008
KOGEMHBIN HAMUTOK C MOTTOKOM 200 33 31 26.5 1480| 005| 052 0.02 000] 000| 012|111.41| 19.03| 87.89| 0.40| 169.61] 9.00| 000] o0.00| 379 2011
XNEB NWEHNYHBIN 20 15 01 10.0 274|003 000] o000] 039 0.00] 001]| 460| 660| 1680 040| 2580] o0.00| o000| o000| NP
Wroro 3a npnem nuwm: 550 34.4 23.0 58.5 603.5 019| 2088 011 2.81 0.10| 0.49]|386.77| 71.06|416.00| 1.78| 603.37| 11.38| 018| 004
I | 3aBTpak
®PYKTbI CBEXME (AMENbCUH,MAHIAPYH, ABMNOKO,BAHAH UMM FPYLUA) 100 1.9 06 25.0 80.6 015| 4920| 005 1.41 0.00] o015|100.80| 77.40| ss50| 46s|t 133'8 500 o018 o000| 340 2011
UAM C NIMMOHOM 180 03 0.0 13.8 57.3 000] 075 000] 000| 000| 002| 21.12| 922| 11.98| 1.15| 4556| 000| 000| o000| 377 2011
Wroro 3a npuem nuwm: 280 22 06 38.8 137.9 015| 49.95 0.05 1.41 0.00] 017|121.92| s6.62| 97.48| s83|t 178'2 500 o018| 000
Bcero 3a feHb: 36.6 23.6 97.3 741.3 034| 7083 0.16 4.22 0.10| o0.66|508.69|157.68| 51348 7.61|1 781'2 16.38| 036| 004




10 peHb

MuweBble BewecTBa OHepreTu- ButaMuHbI MuHepanbHble BelecTBa Ne
Mpuem nuwm, HanmeHoBaHue 6nioaa Macca Yrneson jeckas peuen- CopHuk
nopuunu | Benkun, r | Xupsbl, r b, '-le"l'('l"(:ﬁTb, B1, mr C, mr A, Mr E, mr O, mkr | B2, mr | Ca, mr (Mg, mr| P, mr | Fe,mr | K, mr | I, mkr | F, mr | Se, mr TYpbI peuenTtyp
3aBTpak
OBOLUHBbIE MANOYKA 100 0.8 0.1 2.5 14.0 0.03 9.97 0.01 0.10 0.00 0.04| 22.93| 13.96| 41.87 1.00| 140.58 2.99 0.02 0.00 71 2008
KOTNETA "30OPOBbLE" C COYCOM TOMATHbIM 130 16.4 20.7 10.1 222.8 0.10 1.19 0.36 4.81 0.17 0.14| 40.28| 32.12|178.82 2.76 331.10 8.74 0.04 0.00 38 2012
MAKAPOHHbBIE U3OENNA OTBAPHbIE 200 7.6 6.5 46.5 274.7 0.14 0.00 0.03 0.15 0.10 0.06| 41.16| 30.62| 78.15 1.42] 126.51 0.00 0.02 0.02 202 2011
YA C CAXAPOM 200 0.3 0.0 15.2 62.1 0.00 0.07 0.00 0.00 0.00 0.02| 16.15 8.57| 12.61 1.25] 43.23 0.00 0.00 0.00 376 2011
XNEB NWEHWNYHbLIN 20 15 0.1 10.0 47.4 0.03 0.00 0.00 0.39 0.00 0.01 4.60 6.60| 16.80 0.40| 25.80 0.00 0.00 0.00 ne
WTtoro 3a npuem nuwm: 650 26.7 27.4 84.3 621.0 0.30 11.23 0.40 5.45 0.27 0.27| 125.12| 91.87| 328.25 6.83| 667.22| 11.73 0.08 0.02
I 1 3aBTpak
KOHOUTEPCKOE U3OENVE 30 3.8 2.0 14.0 89.3 0.03 0.02 0.03 0.11 0.06 0.05| 17.46 483| 35.70 0.29| 38.67 0.81 0.00 0.00 ne
MONOKO KMMAYEHOE 180 5.1 5.6 8.2 104.8 0.05 0.94 0.03 0.00 0.00 0.191 183.60| 20.16| 129.60 0.141 262.80| 16.20 0.00 0.00 385 2011
Wtoro 3a npuem nuwm: 210 8.9 7.6 22.3 194.0 0.08 0.96 0.06 0.11 0.06 0.241201.06| 24.99| 165.30 0.431301.47| 17.01 0.00 0.00
Bcero 3a AeHb: 35.6 35.0 106.6 815.1 0.38 12.19 0.46 5.56 0.33 0.51| 326.18 | 116.86 | 493.55 7.26| 968.69| 28.74 0.08 0.02
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MBOY «CmenaHoeckas COLL umeHu U.C. Apmuuwiesa»

NTOro Nno NPUMEPHOMY MEHIO

MuweBble BelwecTBa OHepreTn- ButamuHbi MuHepanbHble BellecTBa
WToro Yrnesoabl Jeckan
Benku, r Kupbl, r r > | UeHHOCTb, | B1, mr| C,mr | A, mr| E, mr | O, mkr | B2, mr [ Ca, mr | Mg, mr P,mr | Fe, mr K, mr I, mkr | F, mr| Se, mr
KKan
WToro 3a Becb nepuog 336,3 284,6 1078,4 7645,9 3.32| 247.39| 4.05] 46.11 5.07 5.29| 3724.49| 1303.57| 4651.37| 74.56| 11247.09| 215.45] 1.36 0.19
CpenHee 3HayeHue 3a nepuog, 33.6 28.5 107.8 764.6 0.33| 24.74]| 041| 4.61 0.51 0.53 372.45 130.36 465.14 7.46 1124.71| 21.55| 0.14 0.02
CopepaHue 6erkoB, XUpoB, YIMeBonos B
MeHI0 3a nepvog B % OT KanopuiHoCcTu 17.6 335 48.9
CYMMAPHbIE OB BbEMbI BJOA4 MO NMPUEMAM MNMULLU (B TIPAMMAX)
BospacT peten 3aBTpak | | 3aBTpak

OB3 12-18 JIET 610 223
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